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LAWYERS

Marcos
Associates

Advogados
Ao serviço da communidade

desde 1977

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

Sunday Masses
   8:30 am  Portuguese
 10:00 am  Portuguese
 11:30 am  English
   1:00 pm English

Weekday Masses
 Monday - Friday  9:00 am Portuguese
      6:00 pm English
 Saturday        5:00 pm English

Office Hours
 Monday-Friday 8:30 am—12:00 pm
         and 1:00 pm—4:00 pm

Rev. Msgr. Fernando Couto (Pastor)

Rev. Benny Joseph (Associate Pastor)

Parish Pastoral Council

Parish Finance Council
Chair: Joe Oliveira 

English Choir Director 
Susan Taylor  416-277-6291

Portuguese Choir
Ana da Silva    905-891-5444

Santo Cristo Association
Contact the Parish 416-703-2326

Volunteer Coordinator 
Delia Medeiros (contact the parish) 416-703-2326

Santo Cristo Band (Hall) 416-703-2231
Marco Lima 416-818-5462

Santo Cristo
Artur Rocha 647-624-7113

Espirito Santo
Kevin & Christina Cordeiro 647-218-1601

St. Vincent de Paul 416-247-8868

Baptism—Sundays
Baptisms will be booked by appointment only.

Marriages
Please contact the priest 12 months in advance.

Confessions
Most days before Mass, except on Sunday.

Schools
St. Mary Elementary   416-393-5205
Bishop Macdonell 416-393-5462

ndré Marques
    MANAGEMENT ACCOUNTANT

    CONTABIDADE COMMERCIAL
PAYROLL-REGISTOS DE FIRMAS   

INCOME TAXES -
COMMERCIAL E INDIVIDUAL

36 Park Lawn Rd. #5 416-538-3295

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

PORTUGAL AUTO GARAGE

Proprietario: John Vidal
650 Dundas St. W.  416-603-1554

Consertamos todas as marcas
de carros � Temos serviço

de Towing Se vier ate
nos Ficara satisfeito

Take Out
On-Site & Outside Catering

1407 Dundas St. W.
416.534.5520

7050 Bramalea Rd.
905.677.9100

Europa Europa 
  convention centre

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141
Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

Call
905-624-4422

for this space

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

SPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL
905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

BE THE GOOD

Inquire about financial assistance
at stmichaelscollegeschool.com

www.catholic-cemeteries.com
Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822
Mount Hope Cemetery  416-483-4944

Holy Cross Cemetery & Funeral Home  905-889-7467

KING WEST PHARMACY

& WALK-IN CLINIC
Now Open

7-700 King St. West (Facing Bathurst Street)
416-572-4288 • www.kingwestclinic.ca

SPOT
Shopping
Locally

Saves Gas



 

Intenções das Missas para esta Semana 
 

Sábado dia 28 de Fevereiro 
 

5:00 pm. Manuel e António Faria—Manuel Pereira—
Francelina Reis Silva—Maria Odete da Silva 
 

Domingo dia 1 de Março 
   8:30 am.  
 

10:00 am. Comunidade—José Luis e Maria Teresa Branco—
Maria Armandina da Silva—Liliana Correia Vieira— 
António Pimentel—Marilene Fernandes de Castro, almas do 
purgatório — António Correia — Pais, sogros, cunhados e 
familiares  de Maria Correia—Albertina  Rosa  Pires, José 
Marcelino  Preto,  João  Ferreira — Louvor  do Coração 
Imaculado de Maria e Jesus 
 

11:30 am.  
 

  1:00 pm.  
 

Segunda-Feira dia 2 de Março 
9:00 am.  
6:00 pm. Pais de Odilia Soares 
 

Terça-Feira dia 3 de Março 
9:00 am. Francelina Reis Silva 
6:00 pm.  

 

Quarta-Feira dia 4 de Março 

9:00 am. Francelina Reis Silva 
6:00 pm. Intention of Nesochi Chuba 

 

 Quinta-Feira dia 5 de Março 
9:00 pm. Intenção de José Arruda e Joshua Medeiros 
6:00 pm.  

 

Sexta-Feira dia 6 de Março 
9:00 am. Manuel Cordeiro e familia 
6:00 pm. Intenção de José Arruda e Joshua Medeiros 

 

Sábado dia 7 de Março 
 

5:00 pm. Adelino Cordeiro—Silverio e Mecilia Angeja 

ShareLife 
 

O tempo da Quaresma é  um  tempo  santo  de  
oração,  arrependimento  dos  nossos  pecados e  
ajuda  aos pobres.   
Nas nossas orações rezemos pelos doentes, pelos 
pobres. 
 
A primeira colecta da ShareLife é no fim de 
semana de 21 e 22 de Março.   
Sejamos generosos nesta Quaresma. 

 
====================================== 

Confissões para a  
Primeira Comunhão 

 
As Confissões para a Primeira 
Comunhão são na quinta-feira, 
dia 12 de Março às 7:00 da  
noite. 
====================================== 

Confissões Quaresmais 
 

Na quinta-feira, dia 19 de Março teremos confissões 
na nossa igreja das 10:30 ao meio-dia, e das 6:30 às 
7:30 da noite. 
 

=================================== 
Via Sacra 

 

Todas as sextas-feiras iremos ter a Via Sacra às 
6:30 da noite. 

Importa Viver Senhor 
 

Na mesa sagrada se faz unidade  
no pão que alimenta, que é pão do Senhor 

Formamos familia na fraternidade 
Não há diferença de raça e de cor. 

Importa viver Senhor, unidos no amor 
Na participação, vivendo em comunhão. 

 
Chegar junto à mesa é comprometer-se, 
é a Deus converter-se com sinceridade. 

O grito dos fracos devemos ouvir 
e em nome de Crito amar e servir. 

 
Enquanto na terra o pão for partido, 
O homem nutrido se transformará, 

vivendo a esperança num mundo melhor 
Com Cristo lutando, o amor vencerá. 

Ó Mãe de Ternura 
 

O Mãe de ternura, o Teu puro amor, 
És nossa ventura alívio na dor. 

 
Avé, Avé, Avé Maria 
Avé, Avé, Avé Maria 

 
Vês a tempestade sobre nós pender, 
Por Tua piedade nos vem defender. 

MARCH 1, 2026 

      
 

 
 

 

Paróquia de Santa Maria 
 
2° Domingo da Quaresma 
Apesar de o homem ter esquecido o seu destino sobrenatural, que consistia em ser “amigo de Deus”, não 
destroi Deus o Seu projecto a respeito do homem.   Tomando a iniciativa do diálogo, Deus  vem ao seu  
encontro,  revela-Se-lhe e deseja  estabelecer com  ele  pessoais relações de amizade, tornar-Se seu “aliado”.  
A aliança feita com Abraão e todas aquelas, que se lhe seguiram, no decurso dos séculos, são preparação da 
Aliança definitiva, mas são também a expressão do desejo que Deus tem de entrar em comunhão com o 
homem.  A esta prova de confiança, dada por Deus, o homem só pode dar a resposta que Abraão deu: 
aceitar a palavra de Deus, “sair da sua pátria”, do seu ser “carnal”, pôr-se a caminho, correndo o “risco” da 

fé.  Esta disponibilidade não suprime os problemas, os perigos, as dificuldades do caminho.  Porém, a obediência a Deus, mesmo 
quando nos parece contra toda a lógica, traz consigo a salvação, pela força mesma do amor, com que é vivida.  O nosso caminho de 
dor levar-nos-á sempre à nossa transfiguração em Cristo, que, na Sua fidelidade ao Pai, deu a Sua vida por nós. 
 
Leitura do Livro do Genesis 12,1-4a Para renovar com o homem o diálogo interrompido pelo pecado, Deus escolhe Abraão.  
É uma escolha que implica exigências bem sérias.     Contudo, Abraão não hesita e, apoiado unicamente na Palavra de Deus, rompe 
com o passado, parte para o desconhecido num admirável espirito de fé.   Por essa fé inquebrantável, Abraão torna-se o primeiro 
dos crentes, o “pai dos crentes”.   Perante os desígnios do Senhor, adoptou a única atitude digna do homem—atitude de entrega 
incondicional a Deus, na certeza de que a salvação consiste na plena identificação da vontade do homem com a vontade de Deus.       
    
 
 Salmo Responsorial: Esperamos, Senhor, na vossa misericórdia. 
 
Leitura da Primeira Epistola de São Paulo a Timóteo 1,8b-10 Como outrora Se dirigiu a Abraão, assim hoje Deus chama, 
pessoalmente,  cada um de nós à salvação,  convidando-nos a viver a  maravilhosa aventura do  Evangelho, a aderir a Cristo e a 
participar do Seu Mistério Pascal, sabendo arriscar a vida presente para ganhar a imortalidade com Cristo.       Responder a esta 
iniciativa amorosa de Deus, com a coragem com que Abraão viveu a sua vocação, é caminhar para a plenitude de vida e para a 
transfiguração do nosso Ser, que se encontra em Jesus, nosso Salvador. 
  
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo São Mateus 17,1-9 A experiência, breve mas maravilhosa, que foi 
dado viver aos Apóstolos, constitui uma antevisão da situação de Jesus, depois de Ressuscitato.  Fez-lhes descobrir a verdadeira 
Missão do Messias e incutiu-lhes coragem para O seguirem até ao fim.  Este acontecimento ilumina também a nossa existência cris-
tã.  Como os Apóstolos sentimo-nos, muitas vezes, tentados a abandonar a estrada de Jerusalém, para escolhermos a estrada duma 
salvação, que não passa pela Cruz.  A transfiguração mostra-nos que vale a pena fazer a vontade do Pai, mesmo na dor e na hu-
milhação.      Para Cristo e para nós a Transfiguração é o prenúncio de que o triunfo nasce na Cruz. 

Cânticos 

Somos a Igreja de Cristo 
 

Somos a Igreja de Cristo 
As pedras vivas do templo do Senhor 

 

Povo em marcha pra casa do Pai 
Com Cristo amigo, com Cristo Irmão 
Abre caminhos na fé e na esperança 
De mãos nas mãos e um só coração. 

 

Povo de irmãos em redor do Irmão 
Fogo alastrando em fraternidade 
A mesa posta é lugar para todos 
É convite para a humanidade. 

 

Pai Nosso 
 

Pai Nosso que estais no Céu  
tudo nós queremos dar; 

O pouco que nós fizemos  
também vamos ofertar. 

 
Abençoai a nossa oferta; 

Olhai as crianças do mundo, 
Suspirando por amor. 

Abençoai a nossa oferta; 
Olhai os velhinhos que sofrem 

Sem ninguém, sem lar, sem pão. 
 

Aos homens Deus quis falar  
à terra Seu Filho mandou 

A todos veio anunciar  
o Reino de Deus chegou. 

SECOND SUNDAY OF LENT 
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