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LAWYERS

Marcos
Associates

Advogados
Ao serviço da communidade

desde 1977

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

Sunday Masses
   8:30 am  Portuguese
 10:00 am  Portuguese
 11:30 am  English
   1:00 pm English

Weekday Masses
 Monday - Friday  9:00 am Portuguese
      6:00 pm English
 Saturday        5:00 pm English

Office Hours
 Monday-Friday 8:30 am—12:00 pm
         and 1:00 pm—4:00 pm

Rev. Msgr. Fernando Couto (Pastor)

Rev. Benny Joseph (Associate Pastor)

Parish Pastoral Council

Parish Finance Council
Chair: Joe Oliveira 

English Choir Director 
Susan Taylor  416-277-6291

Portuguese Choir
Ana da Silva    905-891-5444

Santo Cristo Association
Contact the Parish 416-703-2326

Volunteer Coordinator 
Delia Medeiros (contact the parish) 416-703-2326

Santo Cristo Band (Hall) 416-703-2231
Marco Lima 416-818-5462

Santo Cristo
Artur Rocha 647-624-7113

Espirito Santo
Kevin & Christina Cordeiro 647-218-1601

St. Vincent de Paul 416-247-8868

Baptism—Sundays
Baptisms will be booked by appointment only.

Marriages
Please contact the priest 12 months in advance.

Confessions
Most days before Mass, except on Sunday.

Schools
St. Mary Elementary   416-393-5205
Bishop Macdonell 416-393-5462

ndré Marques
    MANAGEMENT ACCOUNTANT

    CONTABIDADE COMMERCIAL
PAYROLL-REGISTOS DE FIRMAS   

INCOME TAXES -
COMMERCIAL E INDIVIDUAL

36 Park Lawn Rd. #5 416-538-3295

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

PORTUGAL AUTO GARAGE

Proprietario: John Vidal
650 Dundas St. W.  416-603-1554

Consertamos todas as marcas
de carros � Temos serviço

de Towing Se vier ate
nos Ficara satisfeito

Take Out
On-Site & Outside Catering

1407 Dundas St. W.
416.534.5520

7050 Bramalea Rd.
905.677.9100

Europa Europa 
  convention centre

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141
Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

Call
905-624-4422

for this space

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

SPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL
905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

BE THE GOOD

Inquire about financial assistance
at stmichaelscollegeschool.com

www.catholic-cemeteries.com
Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822
Mount Hope Cemetery  416-483-4944

Holy Cross Cemetery & Funeral Home  905-889-7467

KING WEST PHARMACY

& WALK-IN CLINIC
Now Open

7-700 King St. West (Facing Bathurst Street)
416-572-4288 • www.kingwestclinic.ca

SPOT
Shopping
Locally

Saves Gas



 

Dia Mundial do Doente 
 

O ministério de Jesus aos enfermos é central na vida 
da igreja.   
No dia 11 de Fevereiro (Memorial de Nossa Senhora 
de Lourdes) lembremo-nos  que o serviço aos 
doentes não deve ser ignorado.   
Mais do que nunca devemos reconhecer o serviço 
prestado pelos médicos, enfermeiras, institiuções de 
saude e pastorais.  No fim da Missa teremos uma 
Benção dos doentes. 
====================================== 

Recibos para o Income Tax 
 

Os recibos para o income tax estão a ser preparados.  
Quando  estiverem  prontos, vamos enviá-los pelo 
correio. 
====================================== 

São Valentim—Dia dos Namorados 
 

No Sábado, dia 14 de Fevereiro, vamos ter a festa do 
Dia dos Namorados, com muita musica e dança.  
Abertura às 6:00 da tarde com jantar a ser servido às 
7:00 da noite.  Uma festa a não perder! 
Para mais informações e compra de bilhetes, contacte 
os Mordomos Kevin e Christina 416-427-4739 ou 
647-218-1601. 
====================================== 

Malassadas 
Vamos  ter  uma  venda  de malassadas no Dia da 
Familia.  Apenas por encomenda. A levantar na  
Segunda-feira, dia 16 de Fevereiro entre as 2:00 e as 
4:00 horas da tarde.  ($3 cada ou $30 duzia) 
Para encomendas ligue para Christina 647-218-1601 
ou Margarida 905-873-1908. 

Hóstia Santa 
 

Jesus está, eu creio assim! 
Jesus está na hóstia por mim. 

 
Hóstia Santa, manso cordeiro 
Amor primeiro do meu amor. 

Hóstia Santa vou ter a dita 
Duma visita do meu Senhor. 

 
Hóstia Santa vem à minha alma, 

Trazer-lhe a calma, vem dar-lhe luz. 
Hóstia Santa, bem firme eu creio  

Que no meu seio está Jesus. 
 

Hóstia Santa, Pão dos mortais, 
Não tardes mais, dá-me Jesus. 
Hóstia Santa só Tu dás vida, 
Santa guarida graças a flux. 

Bendizemos o Teu Nome 
 

Bendizemos o Teu nome, Mãe do Céu, Virgem Maria, 
Bendizemos à porfia o Teu Filho Salvador. 

 
Aqui vimos, Mãe querida,  

Consagrar-te o nosso amor! 
 

Esmagas-te, ó Virgem Santa, toda bela e imaculada, 
A cabeça envenenada do dragão enganador. 

Intenções das Missas para esta Semana 
 

Sábado dia 7 de Fevereiro 
5:00 pm.  Jesus  Christ  Vicar on  earth,  intentions of the 
Iliohan family—Bernardete Oliviera Alcacia Falcão—Maria 
Matos—José Gomes Pinheiro—Lindaura Luz e Lindaura 
Maiato 
 

Domingo dia 8 de Fevereiro 
  8:30 am. Olivia, João e Fernando Machado 
 

10:00 am. Comunidade—Maria Natália Sebastião—Teófilo 
Ponte—Julio Miguel Domingos—José de Amaral e Maria 
Bolarinho 
 

11:30 am.  
 

  1:00 pm.  
 

Segunda-Feira dia 9 de Fevereiro 
9:00 am. Ermelinda Arruda 
6:00 pm. Bill & Jean Skora & parents 

 
Terça-Feira dia 10 de Fevereiro 

9:00 am. Souls in purgatory 
6:00 pm. Manuel e Maria Couto e familia 
 

Quarta-Feira dia 11 de Fevereiro 
9:00 am. Miguel Medeiros, pais, sogros, irmãos e familia 
6:00 pm. Ildeberto Camara 
 

Quinta-Feira dia 12 de Fevereiro 
9:00 am. António Cordeiro e familia 
6:00 pm. Odilia e Michael Correia, intenção de Ernesto Correia 
 

Sexta-Feira dia 13 de Fevereiro 
9:00 am. Intention of Nesochi Chuba 
6:00 pm. Deodato e Leontina Medeiros 

 
Sábado dia 14 de Fevereiro 

5:00 pm.  

FEBRUARY 8, 2026 

      
 

 
 

Paróquia de Santa Maria 
 
5° Domingo do Tempo Comum 
Os Cristãos como “filhos da luz”, são chamados a ser, no meio dos homens, “luz do mundo” e 
“sal da terra”.  Inseridos, pelo seu Baptismo, no Corpo Místico de Cristo, ficam, com efeito, a 
participar da Sua mesma missão. 
   “Tornados participantes, a seu modo, da função sacerdotal, profético e real de Cristo” 
em virtude dos dons, que lhes foram conferidos, os cristãos ficam habilitados a ser testemunhas 
da Ressurreição de Cristo e instrumentos de toda a acção salvífica da Igreja.  Corresponsáveis da 
obra comum, devem trabalhar, generosamente, na construção da Igreja no mundo e na inspiração 

cristã da ordem temporal. 
Para serem “luz do mundo”, para serem fiéis ao seu compromisso, torna-se necessário que os cristãos se deixem pene-
trar da luminosidade de Cristo e impregnar do Seu espirito. 
 
Leitura do Livro de Isaias 58,7-10   Para se agradar a Deus não basta cumprir certas práticas religiosas externas.  
A religião verdadeira, com efeito, é aquela que nos empenha em ajudar o oprimido e o necessitado a realizar-se como 
pessoa humana, numa vida digna de um filho de Deus.        Só aquele que trabalha na construção duma comunidade 
fraterna, vive a religião válida diante de Deus, a que salva o homem, o diviniza o transfere da morte à vida e lhe dá 
acesso à vida da glória.  Só esse será luz de Deus no mundo. 
 
 Salmo Responsorial: Para o homem recto nascerá uma luz no meio das trevas. 
 
Leitura da Primeira Epistola de São Paulo aos Corintios 2,1-5  A mensagem da salvação não tira a sua força dos 
elementos humanos, como os recursos das ciências e das letras, ou os artificios da propaganda.  Todo o seu poder, toda 
a sua eficácia lhe vem do seu conteúdo—o Mistério Pascal.  Por isso, S. Paulo não envolve a Mensagem em oratória  
persuasiva ou em conceitos sábios, pois não duvida de que só na Cruz de Cristo se encontra o único remédio de  
salvação, querido por Deus.     
 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo São Mateus 5,13-16 O cristão inserido, pelo Baptismo, em Cristo, 
“Luz do mundo”, recebeu a vocação de irradiar a luz da fé entre os homens, seus irmãos.  Mas, para ser testemunha de 
Cristo Ressuscitado, deve tornar-se transparente à Sua acção; tem de se deixar penetrar pela Sua luminosidade e animar 
pelo Seu Espirito.   Só aquele que viver verdadeiramente, segundo o espirito de Cristo, poderá desenvolver na nossa 
sociedade, voltada só para a técnica e o progresso material, o sentido cristão da vida. 

Cânticos 

Povo Teu Somos, Ó Senhor 
 

Povo teu somos ó Senhor, 
Pois Tu nos libertastes, 

Pela palavra e pelo amor 
Com que nos resgatastes! 

 
És maravilha sem igual: 

Um Deus ao homem dado, 
Numa partilha fraternal 
Vivendo lado a lado! 

 
Tu vens Senhor pra reunir 
Os homens num só povo, 
Que vão contigo construir 
Novos Céus: mundo novo! 

Minha Vida Tem Sentido 
 

Minha vida tem sentido cada vez que eu venho aqui 
e Te faço o meu pedido de não me equecer de Ti. 

Meu amor é como este pão, que era trigo que alguém plantou, 
depois colheu e depois tornou-se salvação 
e deu mais vida e alimentou o povo meu. 

 
Eu Te ofereço este pão; Eu Te ofereço o meu amor! (bis) 

 
Minha vida tem sentido cada vez que eu venho aqui 
e Te faço o meu pedido de não me esquecer de Ti. 

Meu amor é como este vinho, que era fruto que alguém plantou, 
depois colheu, e depois encheu-se de carinho, 

e deu mais vida e saciou o povo meu. 
 

Eu Te ofereço vinho e pão; Eu Te ofereço o meu amor! (bis) 

FIFTH SUNDAY IN ORDINARY TIME 
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