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INSTALACAO
300-24 NEW TORONTO ST.
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LINHA DIRECTA:  416-896-9736

EXACAIRE MECHANICAL
                  SYSTEMS LTD. St. Mary's ChurchSt. Mary's Church

Parish Office: 588 Adelaide St. W. Toronto, Ontario M6J 3P8
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LAWYERS

Marcos
Associates

Advogados
Ao serviço da communidade

desde 1977

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

Sunday Masses
   8:30 am  Portuguese
 10:00 am  Portuguese
 11:30 am  English
   1:00 pm English

Weekday Masses
 Monday - Friday  9:00 am Portuguese
      6:00 pm English
 Saturday        5:00 pm English

Office Hours
 Monday-Friday 8:30 am—12:00 pm
         and 1:00 pm—4:00 pm

Rev. Msgr. Fernando Couto (Pastor)

Rev. Benny Joseph (Associate Pastor)

Parish Pastoral Council

Parish Finance Council
Chair: Joe Oliveira 

English Choir Director 
Susan Taylor  416-277-6291

Portuguese Choir
Ana da Silva    905-891-5444

Santo Cristo Association
Contact the Parish 416-703-2326

Volunteer Coordinator 
Delia Medeiros (contact the parish) 416-703-2326

Santo Cristo Band (Hall) 416-703-2231
Paul Valerio  647-998-5916

Santo Cristo
Artur Rocha 647-624-7113

Espirito Santo
John & Lilia Tavares  647-308-7556

St. Vincent de Paul 416-247-8868

Baptism—Sundays
Baptisms will be booked by appointment only.

Marriages
Please contact the priest 12 months in advance.

Confessions
Most days before Mass, except on Sunday.

Schools
St. Mary Elementary   416-393-5205
Bishop Macdonell 416-393-5462

ndré Marques
    MANAGEMENT ACCOUNTANT

    CONTABIDADE COMMERCIAL
PAYROLL-REGISTOS DE FIRMAS   

INCOME TAXES -
COMMERCIAL E INDIVIDUAL

36 Park Lawn Rd. #5 416-538-3295

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

Discovering Minds Montessori School

PORTUGAL AUTO GARAGE

Proprietario: John Vidal
650 Dundas St. W.  416-603-1554

Consertamos todas as marcas
de carros � Temos serviço

de Towing Se vier ate
nos Ficara satisfeito

DUNDAS OSSINGTON

DENTISTRY
Dr. Brenman
Dr. Pereira

416-588-4466

Take Out
On-Site & Outside Catering

1407 Dundas St. W.
416.534.5520

7050 Bramalea Rd.
905.677.9100

Europa Europa 
  convention centre

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

SPOT

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141
Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

Vescio Funeral Home - Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

Service

MATTHEW

FERNANDES

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

SPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 

The Vescio Family

Shopping
Locally

Saves Gas
TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL

905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

BE THE GOOD

Inquire about financial assistance
at stmichaelscollegeschool.com

www.catholic-cemeteries.com
Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822
Mount Hope Cemetery  416-483-4944

Holy Cross Cemetery & Funeral Home  905-889-7467



 

Intenções das Missas para esta Semana 
 

Sábado dia 30 de Agosto 
 

5:00 pm.  Venancio, David e Odilia Tomaz—Luis Augusto 
Ribeiro Raposo—Silvério Paulino—Maria dos Santos Coroa 
 

Domingo dia 31 de Agosto 
  8:30 am.  
 

10:00 am.   Comunidade—Associação do Santo Cristo—Jaime 
de Sousa—Fernando da Mota, Padre António Regalo—Tommy 
de Carvalho—António Augusto Rodrigues, Eugénio e Mariano 
Pacheco 
 

11:30 am. Ana Carvalho 
  

  1:00 pm. Eva Douderova 
 

Segunda-Feira dia 1 de Setembro 
9:00 am. José Jacinto Medeiros—José Manuel Correia 
6:00 pm. Não Há Missa 

 

Terça-Feira dia 2 de Setembro 
9:00 am.  
6:00 pm. Olivia dos Santos e Candido dos Santos 
 

Quarta-Feira dia 3 de Setembro 
9:00 am. Jaime e Albertina de Sousa 
6:00 pm. José e Maria Bernardo e filhos 
 

Quinta-Feira dia 4 de Setembro 
9:00 am. Familiares falecidos da familia Barbosa 
6:00 pm. Tomas e Maria Oliveira 
 

Sexta-Feira dia 5 de Setembro 
9:00 am.  
6:00 pm. Carlos e Paulo Leite 
 

 

Sábado dia 6 de Setembro 
5:00 pm.  Cor Iliohan,  intention  of Corrie Iliohan, souls in 
purgatory  

Quem Comer Deste Pão 
  

Quem comer deste Pão 
E beber deste Vinho 
Viverá para sempre. 

 
Disse Jesus: Eu sou o Pão vivo, 

Que desceu do Céu para a vida do mundo. 
 

A Minha carne é verdadeira comida, 
E o Meu Sangue é verdadeira bebida. 

 
Quem come a Minha carne e bebe o Meu sangue, 

Permanece em Mim e Eu nele. 

Ó Virgem Sacrossanta 
  

Ó, Virgem sacrossanta, 
Ó Virgem bela e pura, 

Oh, não não há candura, 
Que iguale o Teu candor! 

 
De Luz do sol vestida, 
De estrelas coroada, 
Tu foste proclamada, 
O Lirio do Senhor! 

Catequese 
 

 

Todas as crianças que vão fazer a sua Primeira 
Comunhão e todos os jovens que desejam celebrar 
o sacramento da Confirmação  devem  fazer a sua  
inscrição apresentando uma cópia da sua certidão 
de Baptismo.   
As inscrições devem ser feitas durante o mês de 
Setembro. 
 

Para mais informações, contacte o escritório 
paroquial. 
 

================================== 
Catequese para Adultos 

 
R.C.I.A. (Catequese para adultos) é um processo 
para adultos que se querem tornar católicos.   
 
Não é um meio de obter o certificado de baptismo 
para matricular os filhos na escola católica.  
Envolve Catequese, estudo das escrituras, aprender 
sobre os sacramentos (Baptismo, Confirmação e 
Comunhão), como também participação na liturgia 
dominical. 
 
Para mais informações, contacte o nosso escritório 
paroquial.  
===================================== 

Feriado 
Segunda-feira, dia 1 de Setembro, é feriado.  
Por este motivo não teremos a Missa das 6:00 
horas da tarde. 

AUGUST 31, 2025 

      
 

 
 

Paróquia de Santa Maria 
 
 
XXII Domingo do Tempo Comum  
 
Todo o  empreendimento humano,  de grande ou pequeno vulto, supõe, habitualmente, uma 
entrega e uma doação totais.  Só assim o homem consegue realizar alguma coisa de útil na vida.  
Ao aceitar a Palavra de Deus, o homem, no íntimo mais profundo do seu ser, estabeleceu uma 
aliança com uma Pessoa— Jesus Cristo—e não com uma ideologia.  O preço da fidelidade a 
esta aliança é a renúncia de si mesmo.  “Quem quer ganhar a vida, perdê-la-á”.  A Lei de Deus, 
transmitida aos homens,  faculta a escolha livre e consciente do caminho a seguir.         

Não subjulga, liberta, ajudando a discernir o que é essencial do que é acidental, revelando a vontade do Pai e dando a 
conhecer a Pessoa do Filho—Jesus Cristo—com Quem nos comprometemos. 
 
Leitura do Livro do Ben-Sira 3,19-21.30-31 O homem prudente alicerça o seu julgamento, ensino e conduta, na 
experiência real, nos acontecimentos, e está atento à maneira de ser, pensar e agir do seu semelhante.   A humildade 
deste homem opõe-se à auto-suficiência do orgulhoso, por vezes escravizante para o próprio, e anti-humana para os out-
ros, pela acepção de pessoas, distinção de classes, raça, religião, etc.  O sábio, humilde e prudente gera a alegria, à sua 
volta; o orgulhoso, a desconfiança. 
  
Salmo Responsorial: Na vossa bondade, Senhor, preparastes uma casa para o pobre. 
 
Leitura da Epistola aos Hebreus 12,18-19.22-24a  No Antigo Testamento Deus situa-Se num plano quase 
inacessível ao homem.  Tão pouco se define claramente.  “Sou Aquele que sou”.  Comunica-Se em solenes teofanias.  
No Novo Testamento torna-Se mais acessível, menos solene.  Toma para si um nome humano—Jesus, isto é Libertador.    
Em Jesus Cristo estabelece uma nova Aliança, toda ela feita de alegre intimidade e de união com todos os membros do 
povo de Deus. 
 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo São Lucas 14,1.7-14  Não raras vezes, Jesus foi convidado 
pelos seus vizinhos a participar em actos familiares, nomeadamente refeições.   Bem sabia Ele que nem sempre O 
convidavam com recta intenção ou por amizade.  Os seus gestos e palavras eram espionados.  Não obstante isso, aceita.  
E ali mesmo, em casa estranha, anuncia a Boa Nova.  “O que se humilha será exaltado; o que se exalta será humilhado”.  

Sobre O Altar 
 

Sobre o Altar vou colocar a minha oblação; 
Quanto nela houver se há-de converter  

em Jesus na Consagração. 
 

Dou-Vos, Senhor, o meu amor na hóstia do Altar, 
E que tudo em mim suba a Vós, por fim,  

Para sempre se consagrar. 
 

Pelo valor da Vossa dor na Imolação da Cruz, 
Infundi em nós mais amor por Vós, 

Ó Deus Redentor, bom Jesus. 

Cânticos 
Somos a Igreja de Cristo 

 
Somos a Igreja de Cristo 

As pedras vivas do templo do Senhor 
 

Povo em marcha pra casa do Pai 
Com Cristo amigo, com Cristo Irmão 
Abre caminhos na fé e na esperança 
De mãos nas mãos e um só coração. 

 
Povo de irmãos em redor do Irmão 
Fogo alastrando em fraternidade 
A mesa posta é lugar para todos 
É convite para a humanidade. 

TWENTY-SECOND SUNDAY IN ORDINARY TIME 

Eliza
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