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LAWYERS

Marcos
Associates

Advogados
Ao serviço da communidade

desde 1977

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

Sunday Masses
   8:30 am  Portuguese
 10:00 am  Portuguese
 11:30 am  English
   1:00 pm English

Weekday Masses
 Monday - Friday  9:00 am Portuguese
      6:00 pm English
 Saturday        5:00 pm English

Office Hours
 Monday-Friday 8:30 am—12:00 pm
         and 1:00 pm—4:00 pm

Rev. Msgr. Fernando Couto (Pastor)

Rev. Benny Joseph (Associate Pastor)

Parish Pastoral Council

Parish Finance Council
Chair: Joe Oliveira 

English Choir Director 
Susan Taylor  416-277-6291

Portuguese Choir
Ana da Silva    905-891-5444

Santo Cristo Association
Contact the Parish 416-703-2326

Volunteer Coordinator 
Delia Medeiros (contact the parish) 416-703-2326

Santo Cristo Band (Hall) 416-703-2231
Paul Valerio  647-998-5916

Santo Cristo
Artur Rocha 647-624-7113

Espirito Santo
John & Lilia Tavares  647-308-7556

St. Vincent de Paul 416-247-8868

Baptism—Sundays
Baptisms will be booked by appointment only.

Marriages
Please contact the priest 12 months in advance.

Confessions
Most days before Mass, except on Sunday.

Schools
St. Mary Elementary   416-393-5205
Bishop Macdonell 416-393-5462

ndré Marques
    MANAGEMENT ACCOUNTANT

    CONTABIDADE COMMERCIAL
PAYROLL-REGISTOS DE FIRMAS   

INCOME TAXES -
COMMERCIAL E INDIVIDUAL

36 Park Lawn Rd. #5 416-538-3295

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

Discovering Minds Montessori School

PORTUGAL AUTO GARAGE

Proprietario: John Vidal
650 Dundas St. W.  416-603-1554

Consertamos todas as marcas
de carros � Temos serviço

de Towing Se vier ate
nos Ficara satisfeito

DUNDAS OSSINGTON

DENTISTRY
Dr. Brenman
Dr. Pereira

416-588-4466

Take Out
On-Site & Outside Catering

1407 Dundas St. W.
416.534.5520

7050 Bramalea Rd.
905.677.9100

Europa Europa 
  convention centre

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

SPOT

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141
Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

Vescio Funeral Home - Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

Service

MATTHEW

FERNANDES

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

SPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 

The Vescio Family

Shopping
Locally

Saves Gas
TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL

905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

BE THE GOOD

Inquire about financial assistance
at stmichaelscollegeschool.com

www.catholic-cemeteries.com
Queen of Heaven Catholic Cemetery

& Funeral Home  905-851-5822
Mount Hope Cemetery  416-483-4944

Holy Cross Cemetery & Funeral Home  905-889-7467



 

============================================= 
Intenções das Missas para esta Semana 

 

Sábado, 15 de Março 
5:00 pm. Ana Cabral—Pais e irmãos de Maria Andrade 
 

Domingo, 16 de Março 
  8:30 am.  
 

10:00 am.  Comunidade — Maria da Conceição Santos 

Lousada—David José Oliveira Araujo—Jaime de Sousa—

Claudia Boaventura—Judy da Silva—José Correia, esposa, 

pais , sogros e almas do purgatório 
 

11:30 am. Angelo e José Medeiros, pais e tias—Nada Dean—

Zoltan Kugler—Philomena Mei Ling Cheong 
 

  1:00 pm.  
 

Segunda-feira, 17 de Março 
9:00 am. Manuel de Amaral Morgado 

6:00 pm.  
 

Terça-feira, 18 de Março 
9:00 am. Intenção de Inês, Luis e Danny Rodrigues e familia 

6:00 pm. Artur Maria e Luisa Cabral 
 

Quarta-feira, 19 de Março 
9:00 am. Louvor a São José 

6:00 pm. Praise to St. Joseph 
 

Quinta-Feira dia 20 de Março 

9:00 am. Liberal Paul Silva 

6:00 pm. Second Promise of the Holy Spirit 
 

Sexta-feira, 21 de Março 
9:00 am. Intenção de José Carlos Arruda e Joshua Medeiros 

6:00 pm. José Manuel Oliveira Correia, intenção de Lucia Correia 
 

Sábado, 22 de  Março 
5:00 pm. Mariano Machado, sogros e cunhados—Manuel e 

António Faria—Adelino Cordeiro 

Senhor Meu Deus 
 

Senhor, Meu Deus ao contemplar o mundo 

Onde se vê em tudo a Tua mão,  

ao ver o mar, o céu azul profundo 

De alto louvor se encheu meu coração. 
 

Então minh’a alma canta a Ti Senhor 
Quão grande és Tu. (bis) 

 

Vendo as estrelas brilhar no firmamento 

Sentindo a noite descer serenamente. 

Escutando ao longe o murmurar do vento 

Vejo meu Deus como és omnipotente. 

ShareLife 
 

No próximo fim de semana, 22 e 

23 de Março, iremos ter a 

primeira colecta para a 

ShareLife.  A ShareLife faz parte  da  nossa  

penitência quaresmal e desde já agradecemos 

todo o vosso apoio.  
===================================== 

Via Sacra 
 

Todas as sextas-feiras temos a Via Sacra depois 

da Missa das 6:00 da noite. 

================================== 
Confissões 

 
As Confissões Quaresmais na nossa igreja vão 

ser na quarta-feira, 9 de Abril, das 10:30 da 

manhã até ao meio dia e das 6:30 às 8:00 p.m. 

================================== 

Conselho Paroquial 
 

Na quinta-feira, dia 27 de Março vamos ter uma 

reunião do nosso Conselho Paroquial às 7:00 

p.m. 

Senhor Nós Temos Fome 
 

Senhor nós temos fome  
Senhor, nós temos sede 
Não uma fome de pão,  
não uma sede de água 

São razões de viver  
o que nos falta! 

 
De um mar ao outro mar, 

De um extremo ao outro extremo, 

Buscamos, Senhor, a Vossa Palavra, 

Mas não encontramos. 
 

Ninguém nos fala de Ti, 

Ninguém nos pode ensinar; 

Queremos profetas que apontem caminhos 

Para nos guiarem. 

MARCH 16, 2025 

      

 

 
 

Paróquia de Santa Maria 
 
II Domingo da Quaresma 
 
Apesar de o homem ter  esquecido o  seu destino sobrenatural, que consistia em ser “amigo de Deus”, não 

destroi Deus o Seu projecto a respeito do homem.     Tomando a iniciativa do diálogo, Deus vem ao seu 

encontro, revela-Se-lhe e deseja estabelecer com ele pessoais relações de amizade, tornar-Se seu “aliado”.  A 

aliança feita com Abraão e todas aquelas, que se lhe seguiram, no decurso dos séculos, são preparação da 

Aliança definitiva, mas são também a expressão do desejo que Deus tem de entrar em comunhão com o 

homem.  A esta prova de confiança, dada por Deus, o homem só pode dar a resposta que Abraão deu: aceitar a 

palavra de Deus, “sair da sua pátria”, do seu ser “carnal”, pôr-se a caminho, correndo o “risco” da fé.   Esta disponabilidade não 

suprime os problemas, os perigos, as dificuldades do caminho.  Porém, a obediência a Deus, mesmo quando nos parece contra toda 

a lógica, traz consigo a salvação, pela força mesma do amor, com que é vivida.  O nosso caminho de dor levar-nos-á sempre à nossa 

transfiguração em Cristo, que, na Sua fidelidade ao Pai, deu a Sua vida por nós. 

 

Leitura do Livro do Genesis 15,5-12.17-18 No Seu desígnio de “Se tornar mais próximo” do homem, Deus estabelece 

relações pessoais com Abraão e, tomando como sinal uma instituição humana, contrai com ele uma aliança, pela qual confirma as 

promessas feitas.        A iniciativa pertenceu a Deus e a aliança foi por Ele formulada em tais termos que parece comprometê-lo 

unicamente a Ele.  Mas Abraão teve também a sua parte.  Ao aceitar a Palavra de Deus, ao acreditar na Sua fidelidade, nos Seus 

planos, nas Suas promessas, fica ligado à aliança.  Caminhando, por vezes, na obscuridade da fé jamais deixou de lhe ser fiel.  No 

diálogo Deus-homem, Abraão soube sempre dar a resposta humilde, confiada e generosa.         

  

Salmo Responsorial:  O Senhor é a minha luz e a minha salvação. 
 
Leitura da Epistola de S. Paulo aos Filipenses 3,17—4,1 Realizando o seu destino terrestre, o cristão tem já garantido, em 

Jesus Cristo, o direito à cidadania do Céu.  O Baptismo configurou-o não só à morte, como à Ressurreição do Senhor.  Viver na 

terra como cidadão do Céu, não é, porém, voltar as costas à terra.  A fé não é uma evasão da vida.  Por isso, o cristão, consciente do 

seu destino eterno, trabalha pela construção dum mundo melhor, ajuda os irmãos a conseguirem melhores condições para viverem 

como homens e filhos de Deus, certo da recompensa. 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo São Lucas 9,28b-36 Vivemos agora no tempo da fé.  Contudo, embora 

a acção e a presença de Deus não possam ser percebidas pelos sentidos, não estamos entregues ao nosso próprio destino.  No nosso 

caminhar para a verdadeira vida, o Senhor Jesus não deixa, com efeito, de nos falar.  Ao serviço da Sua Palavra, colocou mesmo o 

magistério vivo da Sua Igreja.   Se não nos queremos perder a caminho da meta, indicada  pela Sua Transfiguração, temos de 

cumprir a ordem do Pai: “Escutai-O”. 

Senhor Quem Entrará 

 
Senhor, quem entrará no Santuário pra Te Louvar, (bis) 

Quem tem as mãos limpas, um coração puro; 

Quem não é vaidoso e sabe amar. 

 
Senhor, eu quero entrar no Santuário pra Te Louvar, (bis) 

Oh, dá-me mãos limpas, um coração puro; 

Arranca a vaidade, ensina-me a amar. 

 
Senhor, já posso entrar no Santuário pra Te Louvar, (bis) 

Teu sangue me lava, teu fogo me queima, 

O Espirito Santo inunda-me o ser. 

Cânticos 
Neste Pão e Neste Vinho 

 
Neste pão e neste vinho, o suor de nossas mãos, 

O trabalho e a justiça, para todos os irmãos. 
 

Ofertamos, ó Senhor os sofrimentos 

Dos pequenos e dos pobres, Teus amados, 

Dos que lutam à procura de trabalho, 

Das crianças e ansiãos abandonados. 

 
Ofertamos a firmeza e a coragem 

Dos que lutam em favor dos oprimidos; 

Dos famintos e sedentos de justiça, 

E que são por Tua causa perseguidos. 

SECOND SUNDAY OF LENT 
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