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LAWYERS

Marcos
Associates

Advogados
Ao serviço da communidade

desde 1977

1718 DUNDAS ST. W.   416-537-3151

Sunday Masses
   8:30 am  Portuguese
 10:00 am  Portuguese
 11:30 am  English
   1:00 pm English

Weekday Masses
 Monday - Friday  9:00 am Portuguese
      6:00 pm English
 Saturday        5:00 pm English

Office Hours
 Monday-Friday 8:30 am—12:00 pm
         and 1:00 pm—4:00 pm

Rev. Msgr. Fernando Couto (Pastor)

Rev. Fr. João Ferreira (Associate Pastor)

Parish Pastoral Council

Parish Finance Council
Chair: Joe Oliveira 

English Choir

Portuguese Choir
Ana da Silva    905-891-5444

Santo Cristo Association
Contact the Parish 416-703-2326

Volunteer Coordinator 
Delia Medeiros (contact the parish) 416-703-2326

Santo Cristo Band (Hall) 416-703-2231
Marco Lima  416-818-5462

Santo Cristo
Joey Teves 647-887-2804

Espirito Santo
Afonso & Filomena Vieira 905-848-8571

St. Vincent de Paul 416-247-8868

Baptism—Sundays
Baptisms will be booked by appointment only.

Marriages
Please contact the priest 12 months in advance.

Confessions
Most days before Mass, except on Sunday.

Schools
St. Mary Elementary   416-393-5205
Bishop Macdonell 416-393-5462

ndré Marques
    MANAGEMENT ACCOUNTANT

    CONTABIDADE COMMERCIAL
PAYROLL-REGISTOS DE FIRMAS   

INCOME TAXES -
COMMERCIAL E INDIVIDUAL

36 Park Lawn Rd. #5 416-538-3295

Eat
Shop

Spend
and Enjoy

LOCAL

Discovering Minds Montessori School

www.catholic-cemeteries.com
Queen of Heaven Cemetery  905-851-5822

Mount Hope Cemetery  416-483-4944

Holy Cross Cemetery & Funeral Home  905-889-7467

DUNDAS OSSINGTON

DENTISTRY
Dr. Brenman
Dr. Pereira

416-588-4466

Take Out
On-Site & Outside Catering

1407 Dundas St. W.
416.534.5520

7050 Bramalea Rd.
905.677.9100

Europa Europa 
  convention centre

Macedo
Winery Limited

1381 Dufferin St.  416-535-0416
Downtown

Winery Limited
30 Ossington Ave.  416-537-0416

Water Problem? Call Niagara!
www.niagarawaterservices.com

416-239-6000 or 416-231-2000
info@niagarawaterservices.com

                                24 HR Emergency Service
• Specializing in drain clogs, frozen pipes, leaky pipes, backwater valves,
  water proofing, water service replacement & repair from 3/4" to 12" main,
  watermain repair, fire hydrant repairs & replacements

• Backflow preventer installation & annual testing by certified backflow technician

416-504-1265
www.helmuttspetsupply.ca
865 Queen St W, Home Delivery

SPOT

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

INSURANCE BROKERS INC.

Messias Soares
Account Executive

AUTO • HOME
COMMERCIAL • LIFE

Insuance Products that fit all of
your individual needs.

Insurance is what I know.
Service is what I do!

416-803-1726

messias@forstar.ca

Vescio Funeral Home - Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

The Vescio FamilyService

MATTHEWMATTHEW

FERNANDESFERNANDES
                    GROUP

YOUR TRUSTED REALTOR

@mathewfernandesgroup

416-937-4510
EU FALO PORTUGUES

ERVANÁRIA LAGOA AZUL
FLORA UNIVERSAL INC.

Herbal Remedies • Teas
Supplements • Cosmetics • Shampoos

Ana Barros 
Technical Services, Health Adviser
1461 Dundas St. W.  416.533.8907

ST. MICHAEL'S
COLLEGE SCHOOL
Under the direction of the Basilian Fathers

Grades 7 to 12
University preparatory

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

Liturgical Publications, your weekly bulletin printer has
an opening for a full time Sales Representative.
Base Salary • Commission • Car Allowance • Travel Expenses

If you have a drive to succeed and are self-motivated,
email your resume to salesrep@parishbulletins.com

SALES REPRESENTATIVE
WANTED

Social Media Marketing

Agende seu horário agora!

mondemediamkt@gmx.com

416-525-6959

www.mondemedia.marketing

Monde Media

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL
905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 



 

Intenções das Missas para esta Semana 
 

Sábado dia 18 de Março 
5:00 pm. José Manuel Oliveira Correia, intenção de Lucia 

Correia — Mariano Machado—Teófilo Ponte—Maria dos 

Anjos da Silva—Claudia Maria Boaventura 
 

Domingo dia 19 de Março 

   8:30 am. Olivia, João e Fernando Machado 
 

10:00 am.   Comunidade—Maria Fátima Melo—Jaime de 

Sousa—José Carlos Silva—Liberal Silva, Carlos Luis 

Pereira—Afonso e Maria da Conceição Medeiros—Intenções 

de Paul e José Sousa e Adelaide Sweeney—Irmão e cunhados 

de Maria da Silva—Irene Loureiro —Acção de graças sete 

chagas e alegrias a S. José—Hermano, Carminda e Maria de 

Jesus Ferreira e José Oliveira—Maria Boaventura Pereira 
 

11:30 am. Arlindo, Ilda e Richard Vicente—Artur, Maria e 

Luisa Cabral—Manuel Laurentino Silva—St. Joseph—Sonia 

Santos 
 

  1:00 pm. Sacred Heart of Jesus — St. Joseph and Holy 

Souls—Francisco Dâmaso e familiares de Natália Dâmaso—

Luis Cabral e José Teves—Mercês, Cristiano Ventura e 

Manuel Trindade e almas do purgatório 
 

Segunda-Feira dia 20 de Março 
9:00 am. St. Joseph 

6:00 pm. St. Joseph 
 

Terça-Feira dia 21 de Março 
9:00 am. Liberal Paul Silva 

6:00 pm. Ermelinda Arruda 
 

Quarta-Feira dia 22 de Março 

9:00 am. Maria, Jorge e Maria da Conceição Sousa 

6:00 pm. Manuel e Maria  Couto e familiares 
 

Quinta-Feira dia 23 de Março 
9:00 pm. Nancy, Ricardo e Horácio Costa e familiares 

6:00 pm. Mary Celmira e Alida Rita Delgado 
 

Sexta-Feira dia 24 de Março 
9:00 am. Rosária Ferreira 
6:00 pm. António e Maria José Medeiros e familia 

 

Sábado dia 25 de Março 
5:00 pm. Manuel e António Faria — Maria Rosalinda Rego—      

João Rodrigues e sogros—Intention of Kevin Dashney 

ShareLife 
No próximo fim de semana, teremos a primeira 

colecta da ShareLife deste ano.  Agradecemos desde 

já a vossa generosidade. 

 

====================================== 

Confissões Quaresmais 
Sexta-feira,  dia  24  de Março  teremos  confissões 

na nossa igreja das 10:30 ao meio dia, e das 4:30 às 

5:30 da noite.  

 

================================== 
Flores para o Laus-Perene e Páscoa 

Precisamos da vossa ajuda para as flores do Laus-

Perene e da Páscoa.  

 

================================== 

Lava-Pés 
Jovens interessados em tomar parte na cerimónia do 

“Lava-Pés” na quinta-feira santa, já podem dar os 

seus nomes. 

 

====================================== 

Conselho Paroquial 
Na quinta-feira, dia 23 de Março, vamos ter a 

reunião do Conselho Paroquial às 7:00 horas da 

noite no salão paroquial. 

Dou-Vos um Mandamento Novo 
 

Dou-vos um mandamento novo, 
Dou-vos um mandamento novo; 

Que vos ameis uns aos outros 
Como Eu vos amei. 

 

Quando todos vos amardes como irmãos, 

Será este o testemunho do Meu Reino; 

Quando todos procurardes a justiça 

Dais ao mundo a conhecer o Evangelho. 
 

Todo aquele que Me fizer conhecido 

Pelas obras da verdade e do amor 

Anuncia a certeza dum caminho, 

Aproxima os que vivem sem esperança. 
 

Senhora Nossa 
 

Senhora nossa, Senhora minha, 

Vida, esperança, clemencia e Luz! 
 

Salvé Rainha, Salvé Rainha, 
Senhora minha, Mãe de Jesus! 

 

Virgem das Dores da Conceição, 

Dos pecadores tem compaixão! 

MARCH 19, 2023 

      

 

 
 

Paróquia de Santa Maria 
 
4° Domingo da Quaresma 
 

A vida nova, surgida do Mistério Pascal, é pelo Baptismo que é comunicada a todos aqueles que, aceitando 

Jesus como Messias, Enviado e Filho de Deus, aceitam também serem salvos por Ele.  Na verdade, Jesus 

Cristo, a Quem pertencia estabelecer o modo, pelo qual a salvação se actuaria, quis que a água baptismal,  em 

virtude do Seu Sangue redentor, lavasse os pecados e fizesse renascer os homens para a vida dos filhos de 

Deus, mandando os Seus Apóstolos a oferecer aos homens o dom do Baptismo.    O Baptismo é, portanto, o 

nosso segundo nascimento, no seio da Familia de Deus, a Igreja.        Mergulhados nas trevas do pecado, mediante a água baptismal 

que, com o seu profundo simbolismo, nos recorda outras maravilhas da História da Salvação, como a passagem do Mar Vermelho, 

nós passamos, realmente, nas trevas da morte à luz da vida sobrenatural.    Ao inserir-nos em Cristo crucificado e glorificado, o 

Baptismo faz-nos, com efeito, participantes da Sua Morte e Ressurreição introduz-nos na Sua existência de Ressuscitado.  

Começamos assim a viver como “filhos de Deus’ cheios duma vida nova, vida indelevelmente marcada pelo Espirio Santo. 
 
Leitura do Primeiro Livro de Samuel 1b.6-7.10-13a Escolhido por Deus, revestido de um caracter sagrado, cheio do 

Espirito de modo permanente, o jovem David, antepassado de Cristo segundo a natureza humana, é uma das figuras mas perfeitas 

de Cristo e figura do cristão.  O cristão é também um eleito e um ungido.  Na verdade, “os baptizados, pela regeneração e unção do 

Espirito Santo, são consagrados para serem casa espiritual, sacerdócio santo”.  Esta unção baptismal, profética e real de Cristo, o 

Ungido por excelência, Aquele que veio como “Filho de David” salvar os homens.           

 

 Salmo Responsorial: O Senhor é meu pastor: nada me faltará. 
 
Leitura da Primeira Epistola de São Paulo aos Efesios 5,8-14  O Baptismo, incorporando-nos em Cristo crucificado e 

ressuscitado, operou na nossa vida uma passagem das trevas do pecado à luz da vida sobrenatural.   Feitos “nova criatura” mediante 

a regeneração pela água e pelo Espirito Santo, temos, pois, de viver de harmonia com a nossa nova condição de salvos por Cristo, 

para darmos Glória a Deus e iluminarmos, com o testemunho da nossa vida, os irmãos.  Manter, permanentemente, esta “vida para 

Deus” surgida da “morte do pecado” exige esforço constante.  A vida cristã é uma vida pascal: a Ressurreição está ligada sempre à 

Paixão. 

  

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo Segundo São João 9,1-41 A  cura do  cego de nascença revela-nos a missão 

messiânica de Jesus e faz-nos descobrir o itinerário, que o homem tem de percorrer até chegar ao seu encontro pessoal com Cristo, a 

“Luz do mundo”, até chegar à fé.          As reações, tão contrastantes, do que fora cego e dos fariseus, colocam-nos perante o 

mistério e o drama da salvação: “E a luz brilhou nas trevas, mas as trevas não a receberam”.  Cristo vai ao encontro dos homens de 

todos os tempos, mas sem lhes violentar os corações livres.  Aqueles que souberem aceitar a Cristo, terão a “luz da vida”. 

Cânticos 

Somos um Povo 
 

Somos um Povo  
em marcha para o Céu. 

 

Um povo que renasceu 

Das águas dum só Baptismo; 

Um povo que vem marcado 

P’Lo selo do Santo Espirito. 
 

Um povo todo enxertado 

Em Cristo, fonte de vida; 

Um povo que canta a Deus 

Por Cristo Seu Filho Unico. 

É Nossa Oferta 
 

É nossa oferta 
Recebei, Senhor. (bis) 

 
Recebei, Pai Santo 

Esta hóstia imaculada. 

O nosso pão e o nosso vinho 

Para o Corpo e Sangue de Jesus. 

 
O nosso trabalho e as nossas lutas, 

A nossa fadiga e o nosso repouso, 

A nossa riqueza e a nossa pobreza, 

A nossa virtude e a nossa miséria. 

FOURTH SUNDAY OF LENT 
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• Specializing in drain clogs, frozen pipes, leaky pipes, backwater valves,
  water proofing, water service replacement & repair from 3/4" to 12" main,
  watermain repair, fire hydrant repairs & replacements

• Backflow preventer installation & annual testing by certified backflow technician

416-504-1265
www.helmuttspetsupply.ca
865 Queen St W, Home Delivery

SPOT

BATHURST CHAPEL
366 Bathurst St.

416-603-1444

ANNETTE CHAPEL
92 Annette St.

416-762-8141Jimmy Cardinal

4th Generation President & Owner

www.cardinalfuneralhomes.com

INSURANCE BROKERS INC.

Messias Soares
Account Executive

AUTO • HOME
COMMERCIAL • LIFE

Insuance Products that fit all of
your individual needs.

Insurance is what I know.
Service is what I do!

416-803-1726

messias@forstar.ca

Vescio Funeral Home - Toronto Chapel

2080 Dufferin Street
416-656-3332

vesciofuneralhome.com

Os melhores serviços funerários
pelo melhor preço garantido.

Pre-plan your funeral in our bright and modern family owned funeral home.

The Vescio FamilyService

MATTHEWMATTHEW

FERNANDESFERNANDES
                    GROUP

YOUR TRUSTED REALTOR

@mathewfernandesgroup

416-937-4510
EU FALO PORTUGUES

ERVANÁRIA LAGOA AZUL
FLORA UNIVERSAL INC.

Herbal Remedies • Teas
Supplements • Cosmetics • Shampoos

Ana Barros 
Technical Services, Health Adviser
1461 Dundas St. W.  416.533.8907

ST. MICHAEL'S
COLLEGE SCHOOL
Under the direction of the Basilian Fathers

Grades 7 to 12
University preparatory

201-55 Horner Ave    416-531-1146
quotes@vieirainsurance.com

HOME   AUTO   COMMERCIAL   LIFE
Providing innovative insurance solutions to the

community for over 50 years.

We represent over 15 major insurance companies.

Trust a broker who understands your needs.

Monday - Friday 9am-5pm

Liturgical Publications, your weekly bulletin printer has
an opening for a full time Sales Representative.
Base Salary • Commission • Car Allowance • Travel Expenses

If you have a drive to succeed and are self-motivated,
email your resume to salesrep@parishbulletins.com

SALES REPRESENTATIVE
WANTED

Social Media Marketing

Agende seu horário agora!

mondemediamkt@gmx.com

416-525-6959

www.mondemedia.marketing

Monde Media

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL
905-624-4422

THE PERFECT
TO ADVERTISE YOUR BUSINESS!

SPOTSPOT

MECÂNICO – DENTISTA
1474 Dundas St. W.  416-533-5133

 A.C. CordeiroA.C. Cordeiro
DENTURIST 




